第一周灵修资料


耶稣拥抱苦难、痛苦、背叛和死亡，不仅是为了要吸引我们来亲近祂，也是为了使我们与神和好。祂要确定结局是完好无缺的。一切都已被转化，包括我们在祂里面的位置已确立了。

在十字架上，耶稣不仅担当了罪和难关，而且他晓得且继续同理我们的痛苦、缺乏、苦难和背叛。

祂从不离弃我们，乃是与我们的人性、弱点、冲突、斗争和创伤同在; 祂也介入我们所有的软弱。祂是我们受伤的医治者!

亨利·卢云(Henri Nouwen)说得非常贴切，“没有人能逃离受伤。”我们都是受伤的人，无论是身体上、情感上、精神上还是属灵上。主要的问题不是在于“我们如何隐藏自己的伤口?” 因此，我们不必局促不安，但“我们如何能把自己的伤口用于服侍他人?” “当我们的伤口不再是耻辱的源头，而是治愈创伤的源头时，我们就成为创伤的疗愈者。”

耶稣是上帝受伤的医治者:透过祂的创伤我们得到医治。耶稣的苦难和死亡带来了喜乐和生命。祂受的羞辱带来了荣耀; 祂虽被拒绝却带来了爱的群体。作为耶稣的追随者，我们也可以让自己的伤口，为别人带来疗愈。”

耶稣给了我们信心，爱心和盼望。每个人内在的疗愈潜力来自上帝!基督在我们里面;祂的圣灵充满我们。

许多领导者在人们面前摆出坚定的信念，向人们传达一切都没有问题。但我们不要妄想——我们都是凡人——我们会受伤，会孤独，会像其他人一样遭遇背叛。坦白说，我们所面临的挑战是，冒着承认我们的伤害和软弱的风险，允许上帝使用他人来疗愈和鼓励我们。

此外，会友们不应该把他们的领袖放在神坛上，使他们无法谈论自己的弱点。许多人期待他们的领袖在生活的各层面都是得胜者。他们需要一个实际的视角，不仅是要看到他们的领袖有脆弱和具人性的一面，且要站在代祷和守望的岗位上、支持和鼓励他们的领袖，甚至作为受伤的医治者，以疗愈受伤的领袖。

